PRO
SENECTUTE

- GEMEINSAM STARKER

Wir sind fiir Sie da!

Wir beraten Sie kostenlos in sémtlichen Fragen rund
um das Alter und bieten folgende Pro Senectute-Dienstleistungen an:

Auskunft:
Alle Altersthemen, per Telefon, E-Mail, infosenior.ch, Facebook 3,
Newsletter, Homepage, Allgemeine Corona-Fragen

Altersberatung:
Am Telefon, Beratung im Biiro, Hausbesuche, per E-Mail, per Zoom, Fi-
nanzhilfe

Hilfen zu Hause:

Administrative Hilfe, Bewegungspatenschaften, Digitaler Dienst «Online im
Alltag», Fahrdienst, Mahlzeitendienst, Steuererkldrungsdienst, Treuhand-
dienst

Kurse:
Gymnastik, Aktivitaten

Generationenarbeit:
Senioren im Klassenzimmer

Pro Senectute Kanton Solothurn
Fach- & Kontaktstelle fiir Altersfragen
Bezirke Dorneck / Thierstein

Bodenackerstrasse 6, 4226 Breitenbach
0617811275
breitenbach@so.prosenectute.ch
www.so.prosenectute.ch




